
 
 

! 
Es gelten für die Teilnahme an Volkshochschulkursen  

keine Zugangsbeschränkungen mehr.  

 

     Bitte beachten Sie folgende Hygieneregeln: 

        Für Kurse, die außerhalb des Vhs-Hauses stattfinden,  
       gelten die Hygienevorschriften unserer Gastgeber!  
       Bitte informieren Sie sich rechtzeitig darüber!  

  

 

Wir empfehlen das Tragen einer medizinische Mund-
Nasen-Bedeckung auf den Verkehrswegen und dort wo  

die empfohlenen Abstände nicht eingehalten werden 
können.  

 
 

 

Halten Sie möglichst 1,5 m Abstand ein.  

Achten Sie mit darauf, dass die Räume regelmäßig gelüftet 
werden. 

  

 

        Halten Sie bitte die Hust- und Nies-Etikette ein. 
Husten und niesen Sie in die Armbeuge. 

 
 

 

Waschen Sie sich regelmäßig die Hände mit Flüssigseife, 
mindestens 20–30 Sekunden und nutzen Sie 
Einmalhandtücher. 

Bitte nutzen Sie vorhandene Handdesinfektion. 
Stand 
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